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USPEH
IN IZPOLNITEV

Iskanje smisla

Chris Wright in Sue Haines

Napravimo Zivljenje nekaj vredno.

Sreca?

Slava?

Hrepenenja

Denar?

Kam grem?
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nevredno zivljenje ... Sama pri sebi sem si mislila, da je
bilo moje Zivljenje pravi zlo¢in — zlo€in proti Bogu, ker ...
ga nisem polno izzivela. Dovolila sem si ziveti to majhno Zivijenje,
medtem ko je bilo v meni toliko moznosti. Toliko vsega, s Cimer bi
bila lahko zivela polnej$e Zivljenje, a je vse ostalo neizkoris€eno in
zdaj ne bo nikoli uporabljeno. Zakaj ... zakaj dobis ... vse to Zivljenje,

¢e ga ne mores$ uporabiti? Zakaj ... zakaj dobi$ ... vsa ta
obdutja in sanje in upe, ¢e jih nikoli ne more$ uresniciti?

> > Kar naprej sem premisljevala o tem, kako sem Zivela tako

Willy Russell, Shirley Valentine

Ima zZivljenje

e ko
: oblikujem
Ali imajo svoje
moje zZivljenje, da
odloéitve in bo nekaj
izbori vredno?
kaksen
pomen?

Bom nasel
pravo sre¢o?

Vecina med nami si Zeli, da bi na$e zivljenje nekaj pomenilo.
Radi bi vedeli, da smo “Ziveli”. Zelimo biti sre¢ni — a kaj to sploh

pomeni in kako to doseci?

Ta del knjige poskusa odgovoriti na ta vprasanja. V njej je opisana cela vrsta razlicnih

poti iskanja smisla, kot jih vidijo razli¢ni ljudje.




VSE, KAR STE
SI VEDNO ZELELI ...

PETSTO
MILIJONOV FUNTOV

Grof iz Grosvenorja

ima petsto milijonov funtov.
Prezivlja medene tedne na Havajih.
Ima petsto milijonov funtov,

pa mora kljub temu prezivljati

ANKETA medene tedne na tem svetu.
. Porodil se je bil z Natalijo.
Kaj je uspeh? Natalija mi sploh ni véeé.
V éem lahko najdem izpolnitev? Petsto milijonov funtoy,

pa se poroéi z nekom, ki
mi sploh ni v§ec.

Kako lahko najdem sreéo? Grof iz Grosvenorja

nosi érn kovéek

v svoji desni roki.

Petsto milijonov funtov,
pa mora kljub temu nositi

Kaj hoéem od Zivljenja?

Ta vprasanja so postavili skupini Studentov visjih ol.
Na vprasanje, kaj priéakujejo od Zivljenja, so se v
odgovoru najpogosteje pojavile naslednje stvari:

= denar érn kovéek v svoji desni roki.
“ Kovéek je verjetno tezak.

= velika hisa Grof se bo verjetno spotil.

= velik in hiter avto (najraje BMW ali mercedes) Pod pazduhami se mu bodo

= dobro plaéana sluzba pojavile viazne lise,

kot bi bil zidarski delavec

ali brezposeln gospod,

ki nosi €rn kovéek.

Domnevam, da ga véasih Zulijo &evlji.

evije, &asopisi in televizija nas stalno zasipajo s podobami Domnevam, da véasih pozabi svoj robec.
slavnih osebnosti, ki predstavijajo tisti popolni nacin Zivijenja, Domnevam, da se sprasuje, ali ga ima
o katerem mnogi med nami sanjajo. Kar se tiCe gmotnih Natalija resniéno rada.
dobrin, imajo ti ljudje vse. Kijub temu pa so, kot grof iz Grosvenorja Domnevam, da se sprasuje, kako bi bilo
(na nasledniji strani), $e vedno nezadovoljni. Pogosto so odvisni od imeti samo Stiristopetdeset
mamil in alkohola. Njihovi zakoni razpadajo, nekateri pa so se, zal, milijonov funtov.

zatekli k samomoru. Grof iz Grosvenorja vzleti.

Sprasuje se, ali se ne bodo morda

vneli motorji letala.

Ve, da motorjev ne more podkupiti. }
Ve, da je morje do milijonarjev povsem ravnodusno.
Pet ur je v zraku in je nemiren.

Petsto milijonov funtov in je nemiren.

Steve Turner, Sodobno




Tako je proti koncu Zivljenja dal svoje bogastvo v sklad za
Nobelove nagrade — nagrade, ki jih podeljujejo za dosezke na vseh
podrogjih, ki koristijo ¢lovestvu.

Kak&ni so vasi cilji in stremljenja? Vse svoje Zivijenje lahko
zapravite tako, da lovite svoje sanje, na koncu pa boste razocarani,
ker boste ugotovili, da so bile sanje le izmisljotina, ali pa, da v resnici
niso bile vredne tolik8nega truda. Zato moramo vsi pregledati svoje
cilje.

dobili, kar si Zzelimo. V $oli lahko to pomenijo dobre

ocene. Pri odraslih je to lahko avto (velik, mocan?)
hiSa (ali morda kar dvorec?). Veéino €asa sploh ne dvomimo,
da je to res tisto, kar si Zelimo. Samo predvidevamo, da bomo,
ko bomo to stvar enkrat imeli, sre€ni in zadovoljni.

> > Veéino svojega Zivljenja troSimo svojo moé, da bi

Ko pa se sredi svoje besne dejavnosti vendar ustavimo in
se zamislimo, se nam lahko zastavi tole vprasanje: »Ce res dobim

to novo sluzbo, ta bolj§i avto, ée res grem na to
potovanje — kaj pa potem? Kaj vse to sploh koristi?« < <

Obstaja znamenit rek: »Vzemi si ¢as za duhanje roZic.« Ko
drvimo skozi Zivljenje, zlahka prezremo vse radosti, ki se ponujajo
ob poti. Zavedati se moramo, da je “pot do cilja” prav tako
pomembna kot cilj sam. Pomembna je kakovost Zivijenja, ne le kon&ni
izid. To ponazarja tudi rabin Kushner:

Rabin Je nekoé vprasal odliénega &élana svoje fare:

»Kadarkoli te vidim, se ti vedno mudi. Povej mi, kam

ves ¢&as tako hitis?« Moz mu je odgovoril: »nZenem se
Za uspehom, za izpolnitvijo, za nagrado za vse svoje trdo delo.«
Rabin pa mu je odvrnil: »To je dober odgovor, ée predpostavis,
da so vsi ti blagoslovi nekje pred teboj, da ti poskusajo pobegniti
injih lahko, ée bos dovolj hitro tekel, ujames. Ampak, ali se ti ne
zdi, da bi bili ti blagoslovi lahko za teboj, da te poskusajo doseél,
a bolj ko tedes, teZje te bodo ujeli?« Ali ni zares mogodée, daima
Bog za nas vse vrste ¢udovitih daril - dobro hrano, ¢udovite
sonéne zahode, brsteée roze spomladi in odpadajoée liste jeseni
in tihe trenutke premisljevanja — mi pa smo ves éas

na svojem lovu za sreo in nas Bog nikoli ne najde
doma, da bl nam jih izrogil?

H. Kushner, Ko vse, kar ste si vedno Zeleli, ni ve¢ dovolj
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DVAJSETO STOLETJE: DUHOVNA PRAZNINA?

Kushnerjeve besede kaZejo na boZjo razseZnost Zivljenja. V naem
sodobnem &asu dvomov in materializma, ko ljudje poskusajo z
denarjem in lastnino zapolniti praznino v sebi, so se mnogi zavedli
notranjega duhovnega hrepenenja. Carl Jung je v tej praznini videl
vzrok za marsikatero bolezen svojih pacientov:

Med mojimi bolniki, ki so v drugi polovici Zivijenja,
> > to je po petintridesetem letu, ni bilo niti enega, pri
katerem njegove teZzave v bistvu ne bi izvirale iz
njegovega odkritja religioznega pogleda na zivljenje. Zanesljivo
lahko rec¢em, da se je vsak od njih Eutil bolnega, ker je izgubil
tisto, kar vse religije vseh ¢asov dajejo svojim vernikom in da

se nobeden med njimi ni zares pozdravil, ¢e ni spet
pridobil tega religioznega pogleda na Zivijenje. < <

C. G. Jung, Sodobni ¢lovek v iskanju duse

Vendar pa bolniki zdravila ne priznavajo tako radi, o ¢emer
pise tudi kardinal Basil Hume:

... danes obstaja hrepenenje po Bogu, ki pa ga po-
> gosto ne prepoznamo in zato ne priznamo. Gre za

globok nemir, ki ga ne morejo potesiti ma-
terialne dobrine ali povsem zemeljske vrednote ...

Kardinal Basil Hume v The Tablet

Drugi pisci pa povezujejo duhovni nemir (praznino) s porastom
kriminala in drzavljanske nepokor3gine v druzbi:

... osiromaseno notranje zivljenje pelje éloveka
> > dvajsetega stoletja k mamilom, zlo¢inom

in grabljenju potrosnih dobrin in minljivih
zunanjih dozivetij.

Theodore Roszak

Medtem ko nekateri politiki poudarjajo potrebo po pouku mo-
rale in etike v $olah, pa nekateri pisatelji opozarjajo na potrebo po
ponovnem odkritju duhovnega:

Nihée Se ni ponudil zadovoljive razlage, zakaj se je v
> > zahodni civilizaciji pojavilo tako zelo veliko nasilja,

zlorab otrok, zloéinov in uzivalcev mamil. Obstaja
nekak$na notranja bolezen, strasno nezadovoljstvo z Zivijenjem,
kar pa ni samo ali nujno povezano z gmotno revséino. Prizadeva
tudi tiste, ki niso revni ... Trpijo za praznino duha, ki jih sili k
nasilju, divjastvu in krutosti, da bi tako napolnili svojo izpraz-
njenost ... Vsakdo potrebuje nekaj svetega, nekaj, kar
mu privzdiguje duha, nekaj, s éimer sega proti < <
neskonénosti.

Ephraim Gastwirth v The Times
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NOBEN CLOVEK
NI OTOK

je Sel na sprehod v gozd in se tam izgubil. Ure in ure

je taval okrog in poskusal najti pot nazaj v mesto.
Preizkusal je eno stezo za drugo, a nobena ga ni pripeljala iz
gozda. Potem pa je nenadoma naletel na drugega moza, ki je
hodil po gozdu. Zaklical je: »Hvala Bogu za ¢lovesko bitje. Ali
mi lahko pokazes pot nazaj v mesto?« Drugi moz je odgovoril:
»Ne, tudi sam sem se izgubil. Lahko pa si takole pomagava.

Drug drugemu poveva, katere steze sva ze preizkusila : :

> > Hasidska (judovska) zgodba pripoveduje o mozu, ki

in bila razo¢arana. Tako bova lazje nasla tisto, ki naju
bo popeljala ven.«

H. Kushner, Ko vse, kar ste si vedno Zeleli, ni ve¢ dovolj

aj pomenita uspeh in izpolnitev za $ir§o skupnost?
Ali je lahko posameznik uspe$en na radun drugih?

Mnogi razliéni posamezniki in skupine v tej knjigi so Ze nakazali,
_da uspeh in izpolnitev nista le osebna, posameznikova stvar. Nasa
izpolnitev je namre¢ povezana z drugimi ljudmi. Judje radi poudarjajo
svojo pripadnost in istovetenje z ve&jo celoto; muslimani imajo
Islamsko skupnost. Kristjani poudarjajo, da bozjo ljubezen
izkazujemo tako, da sluzimo drugim.

) ‘To po_glavje govori o tem, da smo le del vecje celote in da sta
nasa izpolnitev in nas uspeh nekako povezana s to celoto. Ogledali
s[_bomo, kaj to pomeni v Zivljenju razli€nih ljudi; tu razlagajo, kaj
njim pomeni uspeh in izpolnitev. Nekateri med njimi so slavne
osebnosti, drugi so manj znani. Nekateri so verni, drugi pa ne.

Bob Geldof je bil pred letom 1984 znan predvsem kot pevec
pop glasbe v skupini The Boomtown Rats. Tistega leta pa se je zacel
ukvarjati z drugaénim delom, delom, ki prinada notranje zadovoljstvo
- z zbiranjem denarja za stradajoce v Etiopiji. V avtobiografiji Je to
to? razmislja o pomembnih dogodkih tistega leta: »(do tistega ¢asa)
sem vedel, da vse skupaj v mojem Zivljenju ni bilo vredno nic¢ ...
zame SO se v tem posebnem trenutku zbrale vse niti Zivljenja.«
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Pravi, da je delal iz ob&utka “notranje nuje”, ki ga je prvic
obdutil, ko je delal v Simonovi druzbi, kjer je pomagal pijancem in
brezdomcem v Dublinu potem, ko je odSel iz Sole:

Vse to so nasi sosedje. Ponovno moramo odkriti
> > obcéutek odgovornosti eden za drugega. Prav zaradi

tega sem imel rad Simonovo druzbo. Tam so pre-
prosto naredili, kar je paé bilo v njihovi mogi, brez kaksnih
pogojev. Vse to se mi je zdelo bolj resniéno in pomembno od
vsega, kar sem pocel kdaj prej ... Cutil sem in Se vedno ¢utim,
da mora biti smisel Zivljenja kaj veé kot to, da hodimo v sluzbo,
pridemo domov in gremo spat. Vrednost in dostojanstvo ¢éloveka
ni v njegovem delu ali njegovih sposobnostih, ampak
mu vrednost daje pomembnost ¢loveskega bitja. < <

O koncu koncerta za pomo¢ Live-Aid Bob Geldof pravi:

Mislim, da je to najboljsi dan mojega Zivljenja. Nisem
> > bil prepri¢an, kaj se je bilo zgodilo v Angliji in povsod

drugje, a sem vseeno “vedel”. Nekako je nekaj bilo
dobro. Cinizem, pohlep, sebi¢nost, vse to je za trenutek izginilo.
Bil je to dober obé&utek. Mnogi ljudje so v sebi spet odkrili nekaj
... Ugotovil sem, da so imela dejanja ljudi mnogo bolj simbolicen
kot prakti¢en pomen. Postal sem nekaksen Vsakdo, ki je prisel
in naredil, kar bi si tudi oni sami zeleli storiti ... Predstavljal
nisem nikogar, razen sebe in milijonov drugih, ki so
zeleli pomagati. Mnozico socutnih. < <

Jimmy Savile, predlagatelj prve lestvice Top Pops (leta 19642,_
je disc-jockey in radijski ter televizijski napovedovalec. Ceprav zasluzi
priblizno 250.000 funtov letno, se je zavestno odlocil, da bo na ta
nagin preZivel le deset odstotkov svojega Gasa. Preostalih devetdeset
odstotkov dasa pa posve&a dobrodelnosti. Tako se je odlgéil, kef
seli ziveti povsem drugaéno Zivijenje od tistih, ki sluzijo vec in vec
denarja in jim je to samo sebi namen. Poleg tega, da svojo slavo in
osebnost izkorig&a za zbiranje denarja v dobrodelne namene, tudi
sam dejavno pomaga drugim. Ker si je Zelal poceti nekaj koristnega,
je zadel delati kot streznik v bolni$nici v Leedsu. Ugotovil je, da je
tako pridobil &as in priloznost, da razmislja in se sooca z globokimi
stvarmi v zivljenju.

> > Denar in slava sta ze lahko zabavna, nista pa vse.

Ko se enkrat navadis tega, da imas veliko denarja, i
to postane precej nepomembno. Potemtakem, ko sem se pre-
skrbel za stara leta, pomeni, da sluzim veliko denarja,
moje potrebe pa so manjse. In kaj bi lahko bilo boljse,
kot da ga sluzim za nekoga drugega.

Jimmy Savile, Kot se dogaja
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ZAKAJ TRPIJO
DOBRI LJUDJE?

[ Ce bi bil Bog

dober, bi si
zelel, da bi
bila vsa
njegova bitja
popolnoma
srec¢na
in ¢e bi bil
vsemogocen,
bi lahko
storil, kar bi
si zelel. A
njegova bitja
niso sre¢na.
Tedaj Bog ni
dober ali ni
vsemogocen
ali pa ni ne
€eno ne
drugo.

C. S. Lewis,
Vprasanje bolecine

KJE JE ON?

Rad bi srecal Boga.

Rad bi mu povedal nekaj stvari.

Rad bi mu rekel:

»Bog, zakaj ustvarja$ ljudi

in jim potem namenis trpljenje

in brezupen boj,

da Zivijo kratko in nesre¢no zivljenje
kot praSici

in potem nemarno umrejo in strohnijo?
Bog, zakaj

lepe deklice, ki si jih ustvaril,

postajajo viaduge, se postarajo, izgubijo zobe,
umrejo in zgnijejo

in potem obupno smrdijo?

Bog, zakaj dovoljujes,

da tiso¢i in milijoni bitij,

ki si jih ustvaril po svoji podobi

in sliénosti,

Zivijo kot krdela psov

v umazanih bajtah in cetrtih,
medtem ko se nekaj izkori§€evalcev
redi od njihovih Zuljev in potu

in brez dela zZivi

v kraljevskih palacah?

Bog, zakaj dovoljujes$, da so ljudje laéni, da stradajo in
umirajo od sifilisa, raka in jetike?

Bog, zakaj ne zganes svojega

prsta in ljudi ne resis ...

vsega trpljenja in nadlog?«

Vse to bi rad rekel Bogu,
¢e bi ga lahko nasel, kako
se skriva za drevesom.

A Bog je bister poba.
Dobro se je skril!

_ orili
ej knjigi bomo pokazali, kako so si razli¢ni ljudje D\?g\?;jem
na vsa ta vpradanja, da so lahko prenasali trplien/® odstavit

Zivljenju. V tem prvem poglavju pa sku$amo samo pr
ta problem. —_—

Margaret Spufford v svoji knjigi Ceséenije razglablja © Vprgz?:l nj "
trpljenja v zvezi s svojo hcerko, ki ima izjemno ré k%ivljeﬂje-
presnovno bolezen cistinozo. Bolezen ogroza &lovekovo o &asu,
Naslednji odlomek je iz dela knjige, v katerem pripoveduje
ko je skupaj s héerko Zivela v otroski bolnisnici: ——

Z obstojem nacistiénih taboris¢ in pOdOb"bi -
> > skratka z obstojem zla, ki ga povzro€i glovek, lozila

lahko, kot zgodovinarka, spopadla in si 92 razie o
povsem razumsko. Genetsko zlo, bitja, ki so okvarl?"ﬁéerko)
rojstva oziroma od spocetja dalje (kot je bilo tudi zmol9 ! vania.
~to pa je presegalo moje sposobnosti dojemanjain razum g
Ti otroci so trpeli (in trpljenje malih otrok je zelo -h'unar,obe
posebej, ker jim ne mores niesar razloziti), ker SO bili
ustvarjeni.

Od nekdaj mi je bilo stvarjenje novega zivljenj
delez, ki ga imamo pri tem, izredno pomemben e
prisotnosti. Zdaj pa sem tu tedne in tedne Zivela meC l?ili so
sreéenimi stvaritvami, zavrzenimi od nebeskega Oceta; e
kot lonéene posode, pri katerih je lonéarjeva roka ocitno
delom nekoliko zdrsnila vstran. .

Mislim, da je pri meni izbilo sodu dno nekega dne, ko S:tu
poskusala potolaziti majcenega, trpecega otrocka (l:veset:lems:l 3ot
neuporabne, pomaga le nezen dotik) in sem ga hotela po s
po glavici, pa je pritekla medicinska sestra in v strahu z&l\!rl:‘i 'e.
»Ne dotikajte se ga, lahko mu zdrobite lobanjo!« Istega dne : s{l'
telefoniral neki “pobozni” prijatelj in mi rekel z zawst]_o v gla v
»Tvoja vera ti mora biti v veliko pomo¢.« Pa mi n! 'bula. Ve!;;c'! :
vsemogoénega in neskoncno ljubecega Stvarnika, kije set?so en
ustvariti taka bitja, kot sem jih tam videla, mi je povzroclla vsaj
toliko novih tezav, kolikor mi jih je pomagala resiti.

Bila sem tam, kristjanka, predana veri v vsemogocnega,
ljubeéega O&eta, Stvarnika. Bila sem tam, kjer je prav < <

4in nas mali
dokaz boZj€

vse govorilo proti tej vsemogo¢nosti, med samimi
“spodrsljaji” tega Stvarnika.
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= Nekateri ljudje pravijo, da Boga ne more biti, ko pa je
na svetu toliko trpljenja. Kaj pa vi mislite?

= Kaksne razloge bi lahko imel dobri Bog, da dopusti
na svetu obstoj dobrega in zlega?

= Preberite si $e enkrat pesem Kje je On? Kaj obd&utite
ob njej? Kaj pa bi vi vpragali Boga, ¢e bi imeli to moznost?




jih pogosto vie&e k Njemu, pa vendar dobro Cutijo prepad, ki jih loCi od Njega. MoZnost
za obnovo tega razrahljanega razmerja je bila le ta, da se je sam bozji sin, Jezus
Kristus, rodil na zemljo in se tako vkljucil v ¢loveSko zgodovino (glej poglavji 8 in 9).
Zdaj pa se ljudem pogosto zdi, kot da se jim Bog skriva in da jim le tu in tam daje
beZne namige, ki naj potrdijo njegovo prisotnost. Ni¢ vec se Clovek in Bog skupaj ne
sprehajata po vrtu. (Gen 3, 8).

= Pokvarjena razmerja med ljudmi. Namesto, da bi vsi ljudje Ziveli kot ena druzina, so si
med seboj tekmeci in sovrazniki.

= Pokvarjeno razmerje do matere Zemlje. Poruena je ubranost, ki jo je bil predvidel
Bog. Namesto da bi bili zemlji gospodarji in oskrbniki, jo izkoriS€amo in zlorabljamo,
onesnazujemo in ji grozimo z unic¢enjem!

Povsem upravigeno lahko re€emo, da so vse to posledice tega, da se je Clovek uprl
Bogu, pa& v skladu s svojo mozZnostjo, da se svobodno odloca. A e bi se zadovoljili s tako
razlago, ne bi videli celotne slike. Po pripovedovanju Svetega pisma je Cloveka k uporu
Bogu nagovoril uporni bozji angel, Satan.

=b Neki pisec takole ugovarja razlagi, da je za trpljenje
odgovorna ¢lovekova svobodna volja:

Mislim, da vsega trpljenjain zla na tem svetu
> > ne moremo pripisovati ¢lovekovi upornosti.

Toliko zla in vse njegove posledice, trpljenje
nedolznih bitij, nepopolnost in pokvarjenost, Ki tako
prevevata vse Zivo, se mi zdi, nam preprecuje, da bi
sprejeli to razlago. Grozljivost podedovanih dusevnih
prizadetosti, hudo du$evno trpljenje, razlicne vrste
bolezni, §e posebno pri Zivalih, kazejo na to, da je vzrok
izven Eloveka, kazejo na neko temeljno neubranost med
Bogom in stvarstvom. Precej se strinjam z nekim
posludalcem, ki je na vsak dokaz o boZji
ljubezni odgovoril s preprostim vpraganjem: < <
»Kaj pa rakave bolezni pri ribah?«

Evelyn Underhill, Pisma

Kako dobra pa je po vasem mnenju razlaga vseh
oblik trpljenja s €lovekovo svobodno voljo?

= Ce predpostavimo, da imajo vsi ljudje svobodno voljo,
kaj se zgodi z naSo predstavo o Bogu? Ali ga $e lahko
imamo za vsemogoc¢nega?

SKRIVNOST
TRPLJENJA

Nekateri ljudje zavzeto trdijo, da v trpljenju ni mogoce najti smisla ...
da je trpljenje pac skrivnost. V tem poglavju bomo razmisljali o
skrivnostnosti trpljenja. Nekateri odlomki, ki smo jih izbrali za to
poglavje, slonijo na veri v Boga, drugi pa ne.

Iskanje smisla sredi trpljenja pri nekaterih ljudeh postane
obupan Klic:

Ne prosim Te, da mi razkrije$ skrivnost svojih poti -
> > tega bi ne mogel prenesti. Prosim Te le, da mi pokazes

eno samo stvar, pokazi mi, da bom globoko in jasno
uvidel, kaj to, kar se mi dogaja ta hip, pomeni zame, kaj zahteva
od mene, kaj mi Zeli$ Ti, gospodar sveta, na ta nagin
povedati. Oh, ne Zelim vedeti, zakaj trpim, rad bi le < <
vedel, ali trpim po Tvoji volji.

Levi Jichak iz Berdiceva, iz knjige Cicely Saunders Onkraj bolecine

Peter Lippert je napisal:

So ljudje, ki vse vedo, ki so prodrli prav do tvojih
velikih misli in naértov in so jih lepo in natancno

razlozili. Razlagajo in dokazujejo mi, da vse mora biti
prav tako, kot je, in da je vse najbolje tako, kot je. A jaz teh ljudi,
ki znajo vse razloziti, ki opravi¢ujejo in najdejo razlago in izgovor
za prav vse, kar storis, ne morem prenasati. Jaz raje priznam,
da ne razumem. Priznam, da ne morem doumeti, zakaj si ustvaril
boleéino in trpljenje, toliko boledine, tako strasne in nore in
nesmiselne boleéine. Ponizno stojim pred tvojo veli¢ino; a ne
drznem si dvigniti oéi k tebi. V njih je prevec gorjain
solza. Zato ti ne morem pogledati v obraz.

Iz knjige Ladislausa Borosa Trpljenje in boZja previdnost

V naslednjem odlomku pa Margaret Spufford poskusa
ugotoviti, zakaj je trpljenje skrivnost:

Na oddelku za presnovne bolezni je bilo okoli mene
> > vse polno “napak stvarjenja”, tistih, ki jih je naravni
izbor izvrgel. Treba bi bilo uskladiti trditve znanosti
o naravnem izboru in teoloske trditve o ljube¢em, vsemogo¢nem
Stvarniku. Pa je to sploh mogoée? To je bil najtrsi oreh mojih
razmisljanj. Ti izmecki narave so bili dojencki, z vsemi potrebami,

Neki Zid je na vso

krutost v
Auschwitzu
odgovoril s temi
besedami:

Krvnik je
ubijal za
prazen nic,
zrtev je umrla
za prazen
ni¢. Noben
Bog ni
prvemu
ukazal, naj
postavi
grmado, niti
drugemu, naj
zleze nanjo.
Vse Zrtve v
Auschwitzu
so bile
nesmiselne.
Ceima
trpljenje
enega
cloveka
kaksen
smisel, nima
trpljenje
Sestih
milijonov
ljudi prav
nobenega.
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ZNAKI TEZAV

na televiziji. V nasi druzbi so posilstva, zlorabe otrok in spolna

Take in podobne naslove lahko vsak dan vidimo v éasnikih in
neenakopravnost med spoloma vse prepogost pojav.

6_. decembra 1989 je kanadski Student na univerzi v Montrealu
Postavil v vrsto Stirinajst Zensk in jih postrelil. Pri tem je vpil: “Vse
skupaj ste navadne feministke! Sovrazim feministke!”

Ce imamo pred o&mi vse to, ali je nasa spolnost res lahko
nekaj, kar je vredno Gastiti? Kaj se je zgodilo? Ali je $lo nekje nekaj
narope‘? Tako prav gotovo mislita Celia Haddon in C. S. Lewis, ki se
Vprasanja spolnosti lotevata iz povsem razli¢nih zornih kotov:

> > Morda je to nesmiselno, a jaz sem nadvse zaskrbljena
nad tem, kako se v nasi druzbi prepletata spolnost in
jeza. Pornografija je vedno bolj sado-mazohisti¢na.
Obst?jajo dokazi, da pogostnost sado-mazohisticnega vedenja
naras¢a. Zenske revije, ovitki gramofonskih plo$é, poceni
romani, drage uspesnice, revije z mladimi dekletci — povsod se
zdi, da gre spolnost z roko v roki z grobostjo, surovostjo, véasih
celo s krutostjo ... Skrbi me ..., da je posilstvo lahko
predmet tolikih $al. Tega me je strah in zelela bi si, < <
da bi bilo tega strah veé ljudi okoli mene.

Cekia Haddon, Meje spolnosti

Za strip-tease, kar pomeni predstavo, ko se dekle na
odru slaci, zlahka dobimo Stevilno obéinstvo. Zdaj

pa si predstavljajte, da bi prisli v dezelo, kjer bi ljudje
mnozic¢no drli v dvorane, v katerih bi na oder prinesli pokrit
kroznik, potem pa bi ga prav poéasi odkrivali, tako da bi ljudje,
tik preden bi se ugasnile Iuéi, lahko na njem videli

zrezek ali kos slanine. Ali si ne bi mislili, da se je v tej
dezeli zgodilo nekaj ¢udnega z okusom za hrano?

C. S. Lewis, Pravo kr§¢anstvo
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Kljub vsem Zenskim gibanjem, ki se pojavljajo v tem stoletju,
se po vsem svetu $e naprej krepijo spolni stereotipi, namesto da bi
&astili medsebojno odvisnost in dopolnjevanje obeh spolov.

V naéinu, kako na$a druzba pojmuje “moskost” in
> > “2enskost” je nekje nekaj hudo narobe.

Med deéke in deklice se ze v najranejsi < <
mladosti zabija klin razlikovanja.

New Internationalist, september 1987

tako, da jih prepriéamo, da morajo biti priviacne,
ubogljive, soéutne in ljubece, deCke pa ucimo, da
morajo biti tekmovalni, éastihlepni, odloéni, iznajdljivi, moéni.
Ko odrastejo, deklice Ze vedo in sprejemajo, da lahko < <

> > Deklice vzgajamo - starsi, druzba, politiki in mediji -

decki dosezejo veé. Sprejemajo, da bodo decki dobili
boljse sluzbe in se v svojih poklicih vise povzpeli.

Derek Llewellyn-Jones, Vsak moSki

Poleg vsega tega so vsi vzvodi moci e vedno v glavnem v
moskih rokah. Raziskava v reviji Cosmopolitan je dala za razmere v
Veliki Britaniji take podatke:
= Tedenski zasluzek Zzensk je leta 1990 zna3al v povprecju le 68
odstotkov moskega.
= | e ena &etrtina direktorjev je Zensk. ViSe po lestvici gremo, manj
Zensk najdemo.
= Od 650 ¢lanov parlamenta je 44 Zensk.
= New Internationalist navaja (september 1987), da “moski zasluZijo
90 odstotkov svetovnega prihodka in imajo v lasti 99 odstotkov
svetovnega premozenja.”

Pojav feministi¢nih idej kljubuje tradicionalnim zamislim o mo3ki
vecvrednosti. Tako pri moskih kot pri Zenskah naletimo na odpor do
prisilnega jopica, ki je bil vsiljen spoloma, zavracanje stereotipov,
Zelja o novi razdelitvi in vrednotenju vlog. Kalupi viog se menjajo, a
koliko, kako hitro in kako ucinkovito?

“Zensko"?

druzbi?

poudarka?

mediji?

=» Kaj si predstavljate pod izrazoma “mos§ko” in
= KakSne “znake tezav” v zvezi s spolnostjo vi vidite v
= Mislite, da je na spolnosti preve¢ ali premalo

= Koliko so za jacanje spolnih stereotipov odgovorni




Biti moski ali

C. S. Lewis, Ta
ostudna sila

Zenska je bolj
pomembno od

kjer bi moralo

MOSKO IN ZENSKO
V SKLADNOSTI

Skladnost med spoloma je veé kot le zunanje
ujemanje dveh razliénih bitij, moskega in Zenske, v

samega zakonu in njunih druzabnih razmerjih. Je
telesnega ) tudiv r!otra'nia skladnost v vsakem od nas, naj smo
spol.a. Telgsm moski ali zenska, med mo&kimi in Zenskimi teznjami
spol je v bistvu znotraj nas.
samo .
prilagoditev Paul Tournier, Dar éutenja
organsk X .
ii\?Iieniaer?: Mogkost in Zenskost lahko razumemo le v luéi sozitja
osnovno enega z drugim. V osnovi sta ta dva pojma nasprotna,
nasprotnost, . a sevvendar dopoinjujeta. Podobna sta temi in
na katero se svetlobi: zelo teZko razumemo svetlobo, ée je ne gledamo v luéi
delijo vsa teme in tezko razumemo temo, &e je ne gledamo v
ustvarjena ludi svetiobe. To sta dve skrajnosti iste resniénosti.
bitja. Zenski Robert Si
spol je rt Siegal
p:::lp:t)vsat: eﬁa tarodavna kitajska religija vse stvarstvo deli na Yin in Yang. Ta
imajo ien’sko dva nasprc_:tn_a pvola sta moski in Zenska, ki stalno hrepenita
naravo, so pa po zgruiltw. Yin, Zenski pol, je mehak, teman in ob¢utljiv. Yang,
e mnoge m(:fkl.POI. jetrd, qe]aven. Zivahen. In vendar prav ta njuna lo¢enost
druge in ustvarja ravnovesje, napetost, ustvarjalno silo, ki drzi svet pokonci.
2?:::: ali 5 !’odobnovso sta}ri Grki verjeli, da sta bila v zagetku moski in
zasledui:ansa Zenski del zdruZena v istem telesu. Bogovi so ju logili in tako napravili
mnogih l;;(é)l\(,z:ga én zbe.nsko. Od tedaj moski in Zenske i$&ejo svojo drugo
o, a I CHTH (1] ”
podrodiih se spet zdruzili v “celoto”.
resniénosti,

MOSKO IN ZENSKO V HINDUIZMU

biti. . . Hi_qduizem, ena najstarejSih religij na svetu, vidi boZje v vsakem
poudarjanje Zivem bltj}.l. Bog ni le ustvaril vsega, kar je in je Zivo, ampak je vse,
mvo§kosti ali kar obsta.)a; oboje, mosko in Zensko soobstaja v vsem ustvarjenem
z;:::::‘tl rgdu. $kr|vr|10st vse ustvarjalne sile v vesolju je pogosto prikazovana
zizrazi spolnosti, predvsem v zvezi z bogom Sivo in njegovo druzico

brezpredmetno. M Sakti oziroma Kali. ° e

y Fempljih in sveti§&ih po vsej Indiji milijoni zvestih vernikov s
pob.oznlrp ged&enjem &astijo Sivo in Sakti s simboloma linguma in
yoni, moskega in Zenskega spolnega organa.

N V pravem ngsprotju s tem poveli¢evanjem spolnosti pa je
iziemno asketsko izrocilo jogijev. Njihov cilj je povzdigniti se nad
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vse oblike telesnega ali Eutnega uZitka in se tako priblizevati Bogu.
Zanimivo pa je, da je Siva tudi bozanstvo jogijev. “On je Bog, v
katerem se sredujejo vsa nasprotja in se izniijo v popolni enotnosti.”

On je uniéevalec Zivljenja a tudi njegov stvarnik. Je
strasni, a hkrati poosebljena milina. V njem sta hkrati

neutrudna dejavnost in brezmejni mir. V njem je
razlika med spoloma, a hkrati je simbol enotnosti, ki
presega vsakrdno delitev. Je vir dobrega pa tudi < <
zlega.

Priroénik zaloZbe Lion Publishing: Vodnik po svetovnih verstvih

Ona je sila, ki ustvarja in uni¢uje, je maternica, iz
katere vse izhaja in v katero se vse vraéa. < <

Ajit Mookerjee, Kali - Zenska sila

Hindujci so prepriéani, da mosko in Zensko nista neodvisna,
ampak potrebujeta drug drugega.

Energija boga je Zenska in vsak bog je negiben, celo
mrtev, brez svoje $akti. V Bramavaivarti Purani pravi

Siva durgi: ‘Jaz, Gospod Vsega, sem brez
tebe le truplo.” In Kri$na priznava Radhi: “Brez tebe < <
so vsa moja dejanja brez Zivljenja.”

Ajit Mookerjee, Kali — Zenska sila

ZAMISEL O PARTNERSTVU

Ta misel o medsebojnem dopolnjevanju obeh spolov je glavnatema
knjige Paula Tourniera Dar ¢utenja, v kateri bistvo moskosti povezuje
2z razumom, bistvo Zenskosti pa s &utenjem. V tej knjigi razloZi svoje
naziranje, da je druZba mnogo pretrpela, ker ni spoznala bogastva,
ki ga lahko prinese partnerstvo:

Ker so Zenske vedno puséali v ozadju, ker v razvoju
> > niso imele tako rekoé nobene vioge, je zahodna

kultura tako zelo usmerjena v moske vrednote — mog,
razum, tehnologija. Moki so zgradili druzbo stvari, ker so pri
graditvi sodelovali le oni.

Tak je torej nas moderni zahodni svet— napreden, mocan,
udinkovit, a hladen, trd in dolgo&asen. Svet, v katerem so bolezni,
ki jih lahko objektivno spoznavamo, premagane, ogromno pa je
nevroz, ki izhajajo iz pomanjkanja ljubezni. Svet, v katerem smo
nakopiéili ogromno bogastvo iz stvari, kakovost Zivijenja v njem
pa se e spridila. Zakaj kakovost Zivijenja je del drugaéne
ureditve, ki uposteva cutenje.

All nismo pozabili brezpogojnega dopolnjevanja, ki je v
naravi moskega in Zenske in namena samega Boga, ko je dejal,
da ni dobro, da je moz sam (Gen 2, 18)? Ali ne bi bilo bolje za

Ce je Siva
zdruZen
s Sakti, lahko
izkazuje
svoje mo&i
kot
gospodar;
¢e pa ni,
se bog
ne more
premakniti.

Nirutta Tantra

77




razmerja, ¢e ljubi$ zensko, ki ima svojo osebnost,

plaéati neko ceno, kot za vse dragocene stvari v Ziv-
ljenju. Nawal se ni nameravala odpovedati tistemu, kar se ji je
zdelo zanjo najpomembnej$e - svojemu ustvarjalnemu pisanju,
svojemu samospostovanju in svoji pravici do enakopravnosti. In
tako sva v dolgem in potrpeZljivem prizadevanju vso stvar dodelala
in izoblikovala svoje razmerje. Vsak dan sva napredovala za majhen
korak, pomagala sva drug drugemu, véasih sva se prepirala, vedno
pa sva se s tezavami spoprijemala in se poskusala iz njih kaj naugiti.

Postopoma so mnogi, ki so prej mislili, da zakon, kot je najin,
ne more uspeti, zaceli na vso stvar gledati drugace. V mnogih
pogledih nama zavidajo ...

Z Nawal nimava veé nobene delitve vlog. Ce jaz pi$em, kuha
ona, &e pise ona, kuham jaz. Pere mi perilo in jaz ga perem njej,
kakor imava pac¢ ¢as. Vsa gospodinjska dela opravljava oba in se
pri tem izmenjujeva. Ona potuje sama in jaz potujem sam, najboljse
pa je, kadar sva skupaj.

Ziviva dobro Zivijenje in iz tega érpava moé. A treba je bilo
veliko éasa, truda in pripravijenosti, da se uéiva, spreminjava,
prilagajava. In najin zakon je izjemen, vsaj v nasi druzbi.

In &e se stvari ne bodo spremenile, bodo taki zakoni Se
naprej izjeme.

> > Moral sem se nauéiti, da je treba, ce si Zeli$ novo vrsto

New Internationalist, september 1987

Ker se danes toliko zakonov razdere, so mnogi mladi izredno
previdni, preden sklenejo z drugim &lovekom doZivljenjsko zvezo. V
naslednjem odlomku pripoveduje rabin Kushner o miadem paru, ki
prihaja k njemu, da bi se pogovarjali o njuni skoraj$nji poroki. Spradujeta
ga, ali bi lahko priredili besedilo poro¢ne obljube tako, da bi namesto
“vse dni svojega Zivljenja” rekla “dokler bo trajala najina ljubezen”,
Rabin jima odgovarja:

Tako vidva kot jaz vemo, da obstaja tudi nekaj, cemur
> > pravimo razveza in prav tako vemo, da dandanasniji

mnogi zakoni ne trajajo do smrti enega od zakoncev. A
naj vama nekaj povem. Ce bosta v zakon Ze vstopila z mislijo: “Ce
ne bo slo, lahko kadarkolli nehava,” ée se ne bosta vsak pri sebi
popolnoma vsidrala v zakonu, v katerega se bosta podala, vama
lahko skoraj z gotovostjo napovem, da vama ne bo slo ... Razumeti
morata, da bistvo poroéne obljube ni v izrazanju obojestranske
pripravijenosti spati drug z drugim, ampak v tem, da se zaveZeta
sprejemati napake in razo€aranja, ki so neogiben del tega, da se
povezeta dve nepopolni &éloveski bitji. Dovolj tezko je vzdrzati v
zakonu Ze, e vanj viozis vse, kar imas. Ce pa je vrazmerje vkljuéen
le del vaju, drugi del pa stoji zunaj in ocenjuje in se odloé€a, ali je
sploh 8e vredno, potem nimata tako reko¢ nobene
moznosti za uspeh.

Harold Kushner, Ko vse, kar ste si vedno Zeleli, ni ve¢ dovolj

OSEBEN POGLED PO 17 LETIH

Véasih se sprasujem, zakaj sem se sploh poroéil. Ce danes
pogledam nazaj, se mi zdi, da sploh nisem imel pojma, kaj to
pomeni, prav gotovo pa svoje zene nisem poznal in mislim, da
tudi ona mene ni kaj prida poznala. Prav ¢udim se, kako sva si
upala obljubiti veéno zvestoba.

Vendar sem vesel, da sva si jo. To je bilo, kot bi vstopila v
sliko, ki postaja vedno bolj Ziva in zanimiva, kolikor globlje si v
njej. Ne vem, ali sem bil na najin poroéni dan zaljubljen. Danes
sem. Moja éustva so moénejsa, tako prijetna kot neprijetna in
lahko jih sprejemam, kot jih prej nisem mogel, ker jih ne vzbuja
moé& moje volje, ampak varnost svobodno sklenjene in pre-
izkuSene zveze.

Mislim, da je Charles Williams rekel, da v spolni zdruzitvi
lahko izkusimo bozZjo ljubezen. Vedno bolj mislim, da je imel
prav. Zelo mi je vSeg tisti del poro&nega obreda, ko moski rece
Yenski: “Castim te s svojim telesom.” (V slovenskem obredu
tega stavka ni - op. prev.) Morda je na prvi pogted bogokletno,
da to reéemo ravno v cerkvi, kjer naj bi ¢astili samo Boga. Ceprav
vem, da to ne pomeni, da bi Zensko postavljali na mesto Boga,
pa mi vendar dovoljuje, da v srcu éutim, kar €utim v svoji strasti.
Ne le, da sem vznemirjen, telesno vzburjen, tisti trenutek me
popolnoma vsega vsrka vase. Ljubim jo s svojim srcem,
razumom in vso modjo; in upam, da mi Bog pravi: “Lahko se
tako poéutis, imas moje dovoljenje. Pravzaprav sem te jaz tako
ustvaril, to je moje darilo zate.”

Mislim, da je v tem bistvo poroke: daje boZje dovoljenje in
bozji pomen izrazanju bistva moje spolne narave. Dovoljuje mi,
da se razkrijem samemu sebi, drugemu éloveku in Bogu. In daje
mi okusiti boZjo ljubezen - da ugotovim, da sem nag, a vseeno
ljubljen.

Ne pravim, da je vse v zakonu tako. Ena od dobrih stvari v
zakonu je, da je tudi zelo vsakdaniji in enolié¢en. Postopoma spo-
znava$ vedno vedé o svojem zakoncu in o sebi - o vajini ne-
znatnosti, dolgocasnosti, sebinosti, pa tudi o vajinih darovih,
navdihih in prijaznosti. Zivijenje je pa¢ tako in nauéi$ se ga
sprejemati. Naugi$ se vedno ceniti eden drugega in vedno najti
trenutke veselja in radosti eden v drugem.

Ne vem, kako bi lahko kdo prisel do teh izkuSenj izven
zakona. Ko se dva poroéita, stavita eden na drugega vse, kar
imata, pred pri¢ami, verni pa tudi pred Bogom. Mo&nejSe obveze
ni moé napraviti. Drug drugemu ne more$ ponuditi veéje
varnosti. Na koncu ti, seveda, lahko spodleti. A veé nisi mogel
storiti. Javna obljuba “vse dni svojega Zivijenja” je kakor stikalo,
ki lahko sprosti polno izraZzanje nas$e spolne narave.
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Kakor resniéno je Bog nas oce, tako resni¢no je tudi nasa
mati.

V nasem ocetu, Vsemogocnem Bogu, imamo svoj
obstoj; v nasi usmiljeni materi smo obnovljeni in < <

okrepljeni ...

Nasa moskost, nasa Zenskost torej nista le bozje delo, ampak
sta odsev njegove lastne narave: dvojni razlog za ¢eScenje.

Cloveska spolnost prodira v vsak konéek
nasega bitja ... Nasa spolnost je neiz-

brisna, nam je dana. Po drugi strani pa je
nasa spolnost popotovanje, odkrivanje, kaj za nas
pomeni, da smo bozji vzorec moskega ali
zenske. Bog klice vsakega cloveka, naj
razisce, kako nas je ustvaril.

June Osborne v Prirocnik o krscanski veri

= Zakaj po vaSem mnenju na splosno govorimo o Bogu
kot o “Njem”? Ali se vam zdi zamisel o bozjem mate-
rinstvu koristna?

= “Prvenstvena naloga nase spolnosti je, da nas vlece
v razmerja z drugimi ljudmi.” (June Osborne)

Ali je Bog zato ustvaril spolnost?

= “Skozi svoje izku$nje v spolnosti imamo moznost, da
postanemo bolj odprti za njega tam onstran, ki mu
pravimo Bog.” (Jim Cotter)

= Kaj to po vaSem mnenju pomeni?

IV.

ZIVLJENJE
IN SMRT

Poslednje obzorje?

Chris Wright

Umrljivost

Cena za vecCno zivljenje?

Onkraj boleCine

Vstajenje

Pricakovanja
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NEOZDRAVLJIVA
BOLEZEN

anes je umrlo priblizno 200.000 ljudi. Nekateri so umrli v
nesreCah, drugi so bili umorjeni. Nekateri so umrli zaradi
alkohola, drugi od lakote. Nekateri so umrli Ze v maternici,

drugi pa od starosti. Nekateri so umrli pomirjeni z vsem svetom,
drugi pa so se vse do konca borili proti vsemu svetu.

Smrt je edina povsem gotova stvar v Zivljenju. Toda, ali je s
smrtjo vsega konec? Ali “bistvo” v nas preZivi propad nasega telesa?
Kako vera v zivljenje po smrti vpliva na zivljenje tukaj in zdaj? Ali nas
ta vera lahko nauci ne le pravilno umreti, ampak tudi pravilno Ziveti?

Tezko se sprijaznim z mislijo, da imam neozdravljivo bolezen.
Napol sem se te svoje neozdravljive, dokonéne bolezni zavedal ze
mnogo prej, preden je bila ugotovijena, saj se v nasi druzini deduje.
Pravzaprav bi jo bil moral pricakovati. A vendar sem se Sele prav
pred kratkim zacel zares zavedati, kako resna je ta moja bolezen.

Bolezen, zaradi katere trpim, se imenuje Umrljivost — in to
bolezen sem podedoval od svojih starSev.

Ena najbolj usodnih stvari danasnjega Casa in sodobnega
nadina Zivljenja je to, da si zakrivamo o¢i pred smrtjo. Skrivamo jo
za zavese Vv bolniSnicah in ker je ne vidimo, nam tudi ni treba
premi$ljevati o njej. Smrti smo dali pridih skrivnostnosti, grozljivosti.
Pa vendar je to edina stvar, o kateri smo lahko povsem gotovi ... za
katero lahko povsem nezmotljivo vemo, da nas bo doletela ... in
prav vsi pocasi, véasih pa niti ne tako pocasi, postajamo trupla.
Vseeno pa je beseda smrt za mnoge ljudi nekaj grdega, nekaj, o
gemer naj bi se ne govorilo. Le zakaj? Zakaj o smrti ne zelimo
govoriti? Cesa se bojimo? Zakaj bezimo v molk?

Nekdo je to tako zelo razéirjeno razmerje do lastne umrljivosti
ponazoril z naslednjim primerom:

Ko stopite na vlak, si recete: »Kako lepo! Najraje bi

tukaj ostal kar za vedno!« Na vagon nalepite listek s
svojim imenom, zagrnete zavese v svojem kupeju in si mislite:
»Kako prijeten je ta moj domek.«

> > Recimo, da se peljete z vlakom iz Sezane v Maribor.

Potem pa vlak prispe v Maribor in sprevodnik vam rece,
da morate izstopiti. Vi pa se trdno oklenete svojega sedeza in
reéete: »Nocem izstopiti, ta kupe je tako prijeten.« Sprevodnik
vam razlozi, da je z vlaki pac tako, da je treba na konéni postaji
izstopiti, vi pa mu v odgovor zavpijete: »Tega pa¢ nocem sprejeti.«
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UGIMO SE UMRETI

N ekateri med vami si morda mislite; »Ali ni vse tole malo

bolestno? Le zakaj bi zapravijali svoj ¢as s premisljevanjem
o smrti, namesto da bi ga uzivali in raje resniéno Ziveli?«
Drugi si morda mislijo: »Ta most bom preckal, ko dospem do njega.«

Sooéiti se
s smrtjo je
“bozja Sola”.

Ze prej smo omenili, da nas smrt rada neprijetno preseneti;
najraje nas zahrbtno napade in se nam pribliZa takrat, ko jo najmanj
priakujemo. Ce pa jo jemljemo le kot sestaven del nasega Zivijenja,
W. Purcell, Cas za nam lahko vanj vhese obilo resnosti in da vsemu naSemu pod&etju
smrt vedji pomen.

Nekateri ljudje so §li s to mislijo Se dlje: pravijo, da je zanikanje

Prijatelj, smirti nevarno za Zivljenje. Bolj zdravo je, e se zavedamo resniénosti
ki mimo gres, lastne smrti. V tem poglavju bomo razmislili o tem, zakaj je tako
rad bi, da ves, pomembno pripraviti se na smrt, in nanizali moznosti, kako se
kot ti si zdaj, pripraviti.

s?;klglafz § Za trenutek razmislite tole: z jutri$njim dnem se morda lahko
kot zdaj sem zacne va$e petindvajsetletno trpljenje zaradi multiple skleroze. Kako
jaz, bos i, bi reagirali na to? Iz kak$nih notranjih virov bi &rpali moé&, da bi se
ko pride tvoj lahko spoprijeli z boleznijo? Kako bi razvili take notranje vire, da bi
éas. se bili sposobni sootiti z vsem, kar vam utegne prinesti Zivljenje?
Zato pripravi N ) . .
se, ker tudi . Mnogi ljudje se vse Zivijenje izogibajo misli na svoj konec in
tvoj korak pri tem upajo, da se bodo s tem znali in mogli spoprijeti, ko bo pag
po moji poti p!'iéel njihov &as, da bodo ta most zmogli pre&kati, kadar bodo do
gre. njega prispeli. Pa je ta nagin spoprijemanja s tem problemom

stvaren? Ali je prav pri€akovati, da bodo sposobni pripraviti se na
smrt takrat, ko bodo morda trpeli strasne bolegine in bodo do konca
izCrpani, ko jim bo Zivljenjska mod& odtekala skozi vsako poro telesa?
Hude bole€ine in strah pred smrtjo jih bodo takrat ovirali priblizno
tako, kot &e bi Elovek skusal rediti tezko matematié¢no nalogo, pri

tem pa bi imel ob uesih ogromne zvo&nike, iz katerih bi na ves glas
donela rock glasba.

Napis
na nagrobniku

Nekateri o .

ljudje Ljudje, ki se .pokllcno ukvarjajo z umirajocimi in zapu$&enimi,
se odlogijo, Pogosto poudarjajo, kako zelo je pomembno, da se &lovek na smirt
da bodo pripravi Ze takrat, ko je $e sredi vsega Zivljenjskega dogajanja. Neka
zveliéani socialna delavka je rekla: »Kdor Zivi neurejeno, bo tako tudi umrl.«

ob enajsti uri Zdravnik, dr. Timothy West pa pravi:
I:lue':;?s?i:! Clovekov pogum ali vera se navadno ne pokaZeta
P gele ob smrtni postelji. Vseeno pa se te lastnosti, ki

. 80 se za ¢asa zivljenja le nakazovale, v
polni merl, resniénosti in moéi, pokazejo Sele, ko
¢lovek umira. Vse Zivljenje se pripravijamo za smrt.

Iz W. Purcell, Cas za smrt

<<

Avtor neznan

108

Vse to pa ni ni¢ novega. Mnogi verski pisci so Ze v sedemnaj-
stem stoletju poudarjali, kako pomembno je, da Zivljenjske izku3nje
uporabimo kot pripravo na smrt. Skof Jeremy Taylor je napisal dve
knjiZici z naslovoma Sveto Ziveti in Sveto umreti. Sporocilo obeh
knjiZic pa je tesno povezano — 8kof piSe: »Pripravite se na smrt z
dobrim Zivljenjem.«

PRIPRAVLJENI NA KARKOLI

Nisem se $e
poslovil.

Ne morem
$e umreti.

Nisem e
uredil svojih
poslovnih
zadev.

Nisem $e
pripravijen,
strah me je.

Seznam razlogov bi bil lahko brez konca, saj smrt pogosto
prekine Zivljenje, kakor nezaZelen gost prekine zabavo. In §e huje,
Zivlienju naredi konec in razkrinka, kaj je zabava pravzaprav sploh
bila. Pri¢akovanje smrti ljudi napolni z grozo, saj se tedaj v njihovih
mislih zadne porajati mnoZica dvomov in negotovosti. »Nisem $e
pripravijen, nisem 8e pripravijen, nisem $e pripravijen.«

Kako se torej lahko pripravimo? V naslednjih vrsticah lahko
preberete nekaj namigov.

Smrt je edina stvar, ki je ne moremo nadzirati. Prav zato se je
tako bojimo. Ko se nenadoma pojavi pred nami, smo soodeni z
nedim, ¢esar nismo naértovali in §emur navadno nismo kos.

Vecina ljudi si v Zivijenju prizadeva za &imve& prijetnega,
izogibajo pa se boledini in trpljenju, kakor da bi bila bole¢ina nas
veliki sovraZnik. Zato ob&utke negotovosti, strahu in dvoma skrivajo
in se pretvarjajo, kot bi jih sploh ne bilo. Namesto da bi se s temi
nezeljenimi obd&utki spoprijeli in jim pogledali naravnost v obraz, jih
zakopljejo globoko v svojo notranjost. Zato se ti ob&utki ne
“predelajo” in seveda tudi ne izginejo. Ostajajo tam, globoko v
¢loveku, in &akajo, kdaj bodo pokazali svoj nemarni obraz. In pri-
kaZejo se takrat, ko je &lovek najbolj ranljiv, najmanj sposoben boja.

To je tudi razlog, zakaj je toliko ljudi nepripravijenih na smrt,
ko ta pride - takrat se morajo najprej spoprijeti e s celim kupom
svojih zatajenih ¢ustev. In umreti postane zanje skoraj nemogo¢a
naloga.

O tej mnozici potladenih ob&utkov, s katerimi se je moral sootiti,
ko se mu je smrt nevarno priblizala, nam govori bolnik, ki umira za
aidsom:

Nekdo, ki se v
svojem poklicu
ukvarja z
umirajogimi ljudmi,
je zapisal:

Le redki
ljudje Zivijo
tako polno,

dajim
smrt ne

predstavlja

groznje ...

Veéina se
smrii otepa
tako, kot so

se otepali
Zivljenja.

Stephen Levine,
Kdo umre?

Dva decka sta
gledala babico,
kako hodi gor in dol
in prebira svoj
molitvenik.

Eden je vprasal
drugega: »Kaj pa
babica dela?«
Drugi je odvrnil:
»Pifla se za svoj
zakljuéni izpitt«
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ZIVLJENJE
Z NESMRTNIMI

v tem poglavju bomo iz vsega Ze zapisanega povzeli ugotovitve,

kako lahko vera v posmrtno Zivljenje vpliva na Clovekovo
Zivljenje na tem svetu,

C. 8. Lewis je jasno Cutil, kako vera v posmrtno Zivljenje lahko
vpliva na nasa razmerja s soljudmi:
ljudje bodo neko¢ nesmrtni ... in ée se tega zavedamo,

> > bo to dejstvo gotovo pomagalo oblikovati nase
razmerje do njih na tem svetu.

Nikakor ne moremo govoriti o “navadnih” ljudeh. Vsi

V luéi tega spoznanja bi morali ziveti z drugimi ljudmi, v
tej lu€i bi morali gledati vsa nasa prijateljstva, ljubezni, igre,
politiko. Zakaj $alimo se z nesmrtniki, z njimi delamo, se z njimi
porocamo, prepiramo in jih izkori§&¢amo.

To sicer Se ne pomeni, da bi morali biti vedno na vso mo¢
resni. Moramo se igrati. A nase veselje naj bo tako, da vse ljudi

Ze osnovi jemljemo resno - nobene vzvienosti,
noh?pe ujedljivosti. In nasa ljubezen mora biti < <
resni¢na.

Pri muslimanih ima vera v posmrtno Zivijenje velik vpliv na
zdajsnje Zivijenje, saj verjamejo, da bodo po smrti odgovarjali za
svoja dejanja na tem svetu:

C. S. Lewis, TeZa sflave

Vsaka dusa
bo poplaéana

dgﬁtfvzoaji(haj Vsak Clovek (dusa) je odgovoren za svoja dejanja.
Alahve Tisti na desnici bodo v svojih vrtovih sprasevali
za vsa nasa gresnike: »Kaj vas je pripeljalo v Pekel?« In ti jim bodo

odgovarjali: »Nismo molili in nismo nahranili laénih.
Brez konca smo razpravljali in zanikali Sodni dan,
dokler nas ni ujela smrt.«

Sura 74, 40-47

dejanja.

<<

Zaradi te odgovornosti po smirti Zivijo muslimani v nekak$nem

zavedanju boZje prisotnosti, ki mu redejo tagwa:

> > navadnega zivljenja. To zavedanje popolnoma
spremeni muslimanova nagnjenja in ga odvrac¢a od

mnogih reci, ki bi mu sicer prinasale veliko sebi¢nega

Koran,
Sura 39, 70

Biti v stanju “taqwe” je povsem nekaj drugega od
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povsem drugace.

zadovoljstva. Ker se zavedajo “boZjih ogj”, celo mislijo < <
R. Kendrick, Raziskovanje verstev: Islam

Po migljenju muslimanov je torej vsakdo sam odgovoren za
svoje Zivljenje po smrti- Zivljenje na zemlji jemljejo kot preizkus nase
osebnosti; kako se 0dZovemo nato Zivijenje, pa dologa, kak§no bo
nase prihodnje Zivljenje.

(Med tem gledanjem na poslednjo sodbo in gledanjem
kristjanov je pomembna razlika: kristjani verujejo, da sami po smrti
ne bodo kaznovani za sVOje grehe, saj je Jezus, ko je bil krizan,
prevzel krivdo in kazen vseh ljudi nase.)

pREVEC USMERJENI V NEBESA?

Ali nas lahko vera v posmrino Zivijenje zavede tako daleg, da bi si
eleli &imprej koncati svoje tukajsnje bivanje? Mary Batchelor v svoji
biografiji Catherine Bramwell-Boothove, vnukinje ustanovitelja
organizacije Salvation Army, piSe o pogovoru med Catherine in

Malcolmom Muggeridgeom:
> > Pri stotih letih se je Catherine Se vedno dobro drzala

in je $e vedno uZivala v Zivijenju. Pogosto je rekla:
»Zaljubljena sem v zivijenje« in »Hogem ostati Ziva.«

Tako rada je imela poznane fWarl in tako-r-legotov? seje poéufila
red neznanim, kakor vsak clovek. »Neprijetno je Ziveti tako blizu
<mirti,« je priznala. »Sploh mi ni vSe¢. Tako paé Eutim in mislim,
da Bog ni jezen name, saj me je On naredil tak$no, kakr$na sem.«

Malcolm Muggeridge se je ves dan pogovarjal s Catherine
o televizijski oddaiji, ki naj bi jo posneli v &ast njeni stoletnici.

»Okarala me je,« je pripovedoval, »ker sem rekel, da se
veselim svoje smrti, ona pa teg_a %g s'liéati ni marala. Rekla je,
dajeto naravnost“sm'esnov, saj je zivljenje éudovito in dobro in
da sama, ¢eprav jih ima ze sto, Upa,_c!a bo Se naprej zivela.
Najbrz me je hotela.nekohko potegniti.« Najbrz ga ni hotela
potegniti, saj je nekaj let poprej Petru Franceu,vki jo je vprasal,
ali se ji ne zdi, da mora biti sm_rt, prav kakor zivljenje,
vznemirljivo dozivetje, odgovorila:

»Kje pa, mislim, da je smrt groznal«

Za to Catherinino obCutje obstaja prav dober razlog. Celo v
Svetem pismu piSe, da je smrt poslednji sovraznik — sovraznik, ki ga
bo Bog unicil, ko bo vse prenovil.

Drugim ljudem pa vera v posmrtno Zivljenje s Kristusom
pomaga prenasati tegobe in trpljenje tega Zivljenja. David Watson
je, ko je lezal, umirajoC za rakom, zapisal:

Zveder
ne priéakuj,
da bos Zivel

do jutra;
zZjutraj
ne pricakuj,
da bos Zivel
do vecera.
Crpaj
iz zdravja
za bolezen
in iz Zivljenja
za smrt.

Hadith, iz knjige
R. Kendricka
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